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Acerca de la experiencia y de la experiencia analAtica

Rosana Aldonate*

El historiador MartAn Jay [1] considera a la experiencia un contraconcepto de reflexiA3n, uno de
los menos ilustrados y aclarados segA°n Hans-George Gadamer, estarAa mAjs del lado de
empirAa y phatos y aludirAa a algo que tiene que ser atravesado por el sujeto, accesible a otros
vAa una elaboraciA3n del sujeto transmitida como narraciA3n de la experiencia.

Walter Benjamin afirmA3 que se estAj perdiendo la facultad de intercambiar experiencias debido a
la caAda de su cotizaciA3n, a su pobreza a causa de la guerra y que el arte de narrar se aproxima
a su fin, reemplazado por una nueva forma de comunicaciAn: la informaciA3n. &€ceEl hombre
moderno aAzora liberarse de las experiencias. Hombres cansados que prefieren el ensueA+o o
los fantasmas para que los &€ceindemnicea€« de dicho cansancio y de la tristeza del dAaa€e. [2]
Un mundo empobrecido donde a€ceHay que arreglAjrselas partiendo de cero y con muy pocoage.

[3]

El psicoanAjlisis tambiA©n comienza con este hombre moderno apartado de lo exterior y de la
tradiciA3n, empobrecido en su goce. Correlativo al planteo de Walter Benjamin estA; Freud con el
sujeto neurAstico empobrecido por la represiA3n sobre representaciones y pulsiones que
promueve una preferencia por el fantasma en desmedro de la experiencia, en la vivencia de
restricciones corporales, de pensamiento que coagulan en sAntomas de la histeria, obsesiA3n,
inhibiciA3n, angustia.

Desde Freud se abre un campo de experiencia novedoso para el sujeto moderno, la bA°squeda
del sentido de los sueA+os y de los sAntomas tras las huellas inconscientes y las fijaciones
libidinales. Ante el fin del arte de narrar, surge ese nuevo antro que es la sesiA3n analAtica que
inaugura una nueva experiencia, la del anAjlisis. El neurAstico serA; ese sujeto que harAj la
experiencia del recupero de la palabra en la asociaciAn libre. DarAj comienzo una experiencia
inicial y A°nica, la indagaciA3n del inconsciente, elaborado a partir de experiencias del chiste,
sueAz+o, lapsus, actos fallidos y sAntoma.

Lacan concibiA3 la cura como experiencia, Erfahrung, situada por Hegel como una experiencia de
la conciencia. [4]
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Con Lacan el orden simbAslico supondrA;j un ordenamiento trascendental respecto de la
experiencia. [5] InterrogAs3 la experiencia analAtica desde una relectura de los conceptos
freudianos, fue mAjs allAj de Freud en lo que A©ste dejara inconcluso de la experiencia del fin de
anAjlisis. Propuso un artificio, nueva experiencia, el pase, donde el analizante harA;j del saber
obtenido en un anAjlisis un saber expuesto ante la comunidad analAtica.

La experiencia alude a aquello que puede ser acumulado por alguien en el transcurso del tiempo,
pero tambiA©n del lado de lo contingente, del acontecimiento. Vertiente que interesA3 a Lacan,
esos acontecimientos que dejaron en el parlAdtre, efectos durables, huellas
a€omedesnaturalizadoras y disfuncionalesa€e; [6] implica que a€ceel significante es causa de
goceags, [7] tiene tambiA©n efecto de afecto en un cuerpo.

A¢No podrAamos considerar acaso, la enseA+anza de Lacan, como un modo de operar con la
pobreza de la experiencia -marcada por Benjamin, circunscrita por Freud? No para reencontrar lo
perdido, hecho irremediable, sino por haber restablecido la experiencia, primero en la
instauraciA3n de un antecedente, de una tradiciA3n fundada en el discurso freudiano para pasar a
arreglAjrselas partiendo de cero y con muy poco, como cualquier hablante ser, e inventar -Lacan-
una soluciA3n (el objeto a, el goce, los nudos, el sinthome) y ofrecerla como propuesta de lo que
se trata la experiencia de un psicoanAjlisis.
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*Practica el psicoanAijlisis en TucumAijn. Integrante del CID-TucumAijn del IOM2. Perito
psicA3loga judicial externa. Escribe poesAa y relatos.
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