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:iQué hay de lo imposible de soportar en la practica?

Por Natalia Morandi*

La opacidad del sintagma lo imposible de soportar resulta enigméatica. En el intento de cernir algo
sobre el mismo nos encontramos con la tesis lacaniana que enuncia: “la clinica es lo real en tanto
lo imposible de soportar” [1]. En consonancia, recientemente Miller [2] afiadia que, desde los
primeros pasos en la practica clinica, el analista se encuentra con lo imposible de soportar como
una version clinica de lo real. Alli donde fracasa el principio de placer, en tanto su regulacion no
consigue restaurar la homeostasis del aparato psiquico, la pulsion de muerte deviene una
continuacion del mismo. Con ello, el sintagma puede conceptualizarse como un desgarro del
fantasma, un atravesamiento salvaje, a través del cual lo real emerge en la realidad.
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A tal efecto, la irrupcién de lo real de la muerte en la practica opera como un modo paradigmatico
de presentacion de aquel insoportable. ¢ Qué repercusiones tiene para el analista?

El impacto del encuentro con la dimension del horror en la practica se puede esbozar en tres
tiempos: el instante de ver en correspondencia con el espanto, un efecto de sorpresa indeseable,
de méxima division subjetiva e impotencia. El tiempo de comprender, en el que se dimensiona lo
imposible de impedir el pasaje al acto y la constatacion -como dice Miller- de que no hay saber
predictivo del mismo. Y el momento de concluir, en que decantan algunas preguntas: ¢Qué le
gueda a un sujeto en posicion mortifera, si no hay siquiera un intento de ser alojado? ¢Qué lugar
para el analista, ante una posicion indeclinable?

En el Seminario 10, Lacan advierte que sentir la angustia que un sujeto puede soportar nos pone
continuamente a prueba, no estando el analista excluido de experimentar tal afecto; indicando que
es en el filo de la angustia donde debemos mantenernos.

Ahora bien, aunque la admision de un consultante se evalla en la singularidad de cada caso, y se
sostiene el principio de no retroceder ante las psicosis, l0s sujetos con un empuje mortifero
inquietante interrogan los limites de los artilugios analiticos.
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La ética del psicoanalisis conduce a servirse del deseo del analista como una funcién que
introduce una apuesta frente al sufrimiento. Lo irremediable de la fatalidad exige al analista
atravesar ese momento de angustia capital, y para ello en algan punto es preciso tener agallas.
Asi, frente el encuentro con lo insoportable en la praxis, consentir a atravesar la propia angustia
en el analisis personal, controlar el acto analitico y servirse del dispositivo del cartel, puede dar
lugar incluso a que algo de la afectacion sea cernido en la posterior escritura. He aqui una cara
productiva de la angustia, el efecto de despertador, y el consecuente coraje frente a la hoja en
blanco. Rasgo que, animado por un deseo de saber, en ocasiones permite vencer el horror.

Artimafias analiticas éstas que propician una salida en el arreglarse con la clinica, un tratamiento
posible de lo que se presenta como insoportable, y, por qué no, un antidoto frente al no sabery a
la soledad del analista. Parafraseando a Miller, contra la angustia el deseo es el mejor remedio.

Con todo, saberse a distancia de la heroicidad conduce a la necesaria aceptacion de lo inevitable,
reconociendo en ello un punto inquebrantable, tanto como el limite del poder de la palabra y el
alcance de las intervenciones. Un saldo de saber, aun, como efecto de formacion.
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